
 

１学期終了
早いもので今年度も４ヶ月が過ぎようとしています。入学式から始まり、対面式や七ヶ宿歴史探訪ツアー、

楽天野球観戦、中間考査や定通体育大会など、行事が盛りだくさんの１学期でした。生徒たちは各行事や

試験に一生懸命に取り組み、素晴らしい結果を残してくれました。夏休み中はまとまった時間がとれます。是

非、普段できないことにチャレンジして様々なことを経験して欲しいと思います。そして、一回り大きくなって８月

２２日(金)には、また元気な笑顔で登校して欲しいと思います。 

 

 

７月３日（木）、全生徒を対象にした防犯ネット教室を実施しました。

前半はゲーム会社 GREE の教材を用いて「事例に学ぶ情報モラル」

について学習しました。炎上事件は１．他の人が「おかしい」「問題だ」

と思う書き込み。２．法律に反すること。３．誰も見ていないと思って書き

込む。この３つが原因となっていることや、日常でやらないことはインタ

ーネット上でもやらないということを確認する機会となりました。 

後半は白石警察署生活安全課青少年健全育成指導員の佐藤さ

んより同じ高校生が巻き込まれた案件などをもとに、気を付けてほしいことをスライドで説明していただきまし

た。特に闇バイトについて、宮城県の高校生がミャンマーまで連れて行かれた話しや、高い報酬にばかり目が

いってしまい、犯罪とは気付かず加担してしまっているケースなどをご紹介いただきました。最後には、スマホ

の依存度チェックをおこない、依存に当てはまっていると振り返りで反省している生徒もいました。 

７月１０日（木）、１・２年生を対象にＡＹＡキャリアコンサルタントの大場様を

講師にお迎えし、第１回進路ガイダンスを実施しました。前半は進路適性発見

講座Ⅰということで、価値観（バリュー）カードを用いて自分の大切なものを探

り自己理解を深めました。後半は講座Ⅱとして、ペアワークで２５歳の自分を想

定し、お互いにインタビューをして、自分の未来をイメージしました。最後にグル

ープワークで自分たちの未来や社会の課題についてＫＪ法を用いて見える化し

ながら未来デザインをしました。生徒たちは自分たちの将来について理解を深

めたようでした。 

７月８（火）、３年生６名が白石ホワイトキューブで行われた「高校生

のための合同企業説明会」に参加しました。これは就職を志望する３

年生の職業意識の啓発と的確な企業選択の支援を行うことを目的と

して行われるもので、当日は仙南地域の６０の企業が参加し、生徒た

ちはあらかじめ希望していた４つのブース（企業）の説明を聞きまし

た。一つのブース（企業）で約２５分の説明を真剣に聞き、自分の進路

選択の参考にしていました。 
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防犯ネット教室開催 

進路講話開催 

合同企業説明会に参加 



 

学校便りの６月号でもお知らせしましたが、８月１３日（水）東京の駒沢

オリンピック公園総合運動場陸上競技場で行われる全国高等学校定時

制通信制体育大会第６０回陸上競技大会に、本校から１年生の深田勇

人くんが１５００Ｍに宮城県代表として出場することに伴い、七ヶ宿町より

お祝い（お餞別）と激励をいただきました。深田君からは「全国大会まで

さらに練習を重ねて、自分の自己ベストを更新するように頑張って来ま

す」と決意表明がされました。 

７月１５（火）、１年生を対象に白石消防署七ヶ宿分署から３名の講師

をお迎えし救命講習会を行いました。心肺蘇生法の実践では、ペースや、

押す強さ、場所など、始めは苦戦していましたが、段々と上手にできるよう

になりました。AED の使用法も学びました。七校にあるものはオートショッ

クタイプで自動でショックが行われるものだというのも実際にみせてもらい

ました。直接圧迫止血法の実践では、圧迫時は決して血液に触れないこ

とや、心臓よりも高くするような体勢の確認などをご指導いただきました。

生徒たちはどの活動にも真剣に取り組み、終了後には修了証をいただきました。いざというときには、今回学

んだことを生かして欲しいと思います。 

７月１５（火）、白石高校本校にて、第１回学校評議員会が開催され、

七ヶ宿校からは、副校長と評議員の吉田修様が出席しました。今年度よ

り、蔵王キャンパス合同となり、６名の評議員さんに委嘱状をお渡しし、校

長による学校経営方針の説明のあと、各校の今年度の重点目標等につ

いて担当より説明しました。 

レクリエーション大会開催
７月１７（木）、１学期最後の大きな行事である「レクリエーション大会」を開催しました。バドミントン・ドッチ

ビー・借り物競走・○×クイズの４種目を１年生Ａ・Ｂ、２年生、３年生の４チームに分かれて得点を競い合いま

した。まさに、知力・体力・時の運をフルに活用し、生徒たちは一生懸命に各種目に取り組んでいました。結果

は総合優勝３年生、第２位１年生Ａチーム、第３位２年生、第４位１年生Ｂチームでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7/19（土）PTA 奉仕活動 

7/22（火）～8/21（木）夏季休業 

8/19（火）～8/21（木）進路教室（３年生） 

8/22（金）始業式・大掃除 ※必要な生徒は昼食持参を。 

8/24（日）わらじで歩こう七ヶ宿（登校日）  

8/25（月）振休 

７・８月行事予定 

七ヶ宿町より全国大会へのお餞別をいただきました 

普通救命講習会実施 

学校評議員会開催 


