
☆６/11（土）仙南大会 結果報告 ☆6/18（土）県大会 結果報告

卓 球     ：名取高等学校体育館 

男子個人戦 

 １回戦   浅野尚哉 １－３ 青山快晴 

         我妻 蒼  ３－０ 菊地悠太 

本間 陽  ０－３ （大商） 

準決勝 青山快晴 ０－３ （名取） 

       我妻 蒼  １－３ （大商） 

ベスト４ 青山快晴 我妻 蒼 

バドミントン ：白石高等学校アリーナ 

男子団体戦  七ヶ宿 １－２  大河原商  

男子個人戦  半澤輝 ０－２ （大河原商）   

            宍戸椋音 ０－２ （名取）  

            氏家冴颯 ０－２ （名取） 

            早坂航典 ０－２ （大河原商） 

女子個人戦  松川寧々 ０－２ （名取）    

今川咲良 ０－２ （名取）  

 

 

卓 球    ：泉総合運動場体育館 

男子団体戦 

１回戦 白石七ヶ宿 ０－３ 貞山 

男子個人戦 

２回戦 青山快晴 ０－３ （古川工） 

２回戦 我妻 蒼 ０－３ （名取） 

○女子の参加はなし 

バドミントン ：仙台市工業高等学校 

男子団体戦 七ヶ宿 １－２ 星槎国際  

男子個人戦 菅野灯真 ０－２ 県二工業  

女子団体戦 

佐竹麻衣・松川寧々 ０－２ （仙台大志）  

今川咲良 ０－２ （名取） 

 ☆6/２５（土）陸上競技県大会 

弘進ゴムアスリートパー

ク（仙台市陸上競技場）

走幅跳び  

小形 一冴   第３位  

（全国大会出場） 祝 

 

 

七校便り 
宮城県白石高等学校七ヶ宿校 

Ｎｏ．１４８ 

令和４年７月１３日 

令和４年度第 71 回宮城県高等学校定時制通信制体育大会 

今年度もコロナ禍により,会場での応援はできませんでしたが,七校生も大舞台で持てる力

を存分に発揮しました！ 結果は･･･ともあれ？大会への参加は，試合の勝敗だけではなく，仲

間との集団行動，準備・片付け・挨拶等の主体的な行動など，スモールステップでも自分への

挑戦や学びはたくさんあったはず。うまくいかなかった悔しさは次への糧へ，そして後輩へ･･･！ 

お疲れ様でした＆応援ありがとうございました！ 



  

 

 

 ○7 月１５日からの三者面談では，お忙しい

中とは存じますが，保護者の皆さまのご協力

をよろしくお願いいたします。 

 

 

  僕は，６月１１日と６月１８日の二日間それぞ

れバドミントンの仙南大会と県大会に出ました。

仙南大会では，個人戦と団体戦に出ました。個

人戦では，初戦で負けてしまったけど楽しくプレ

ーができたのでよかったです。 

 団体戦ではダブルスに出ました。ダブルスでは

佐藤(慶)・菅野・小室と４人で出場しました。ダ

ブルスでは勝てました。けれどシングルスで負け

てしまったので初戦で負けてしまいました。それ

でも楽しかったのでよかったです。 

  県大会では自分は団体戦だけに出ました。団

体戦は佐藤(優)・小室・菅野と４人で出ました。

ダブルスは僕と優斗が出ました。仙南大会と同

じで，ダブルスは勝てましたがシングルスでは負

けてしまい，初戦で負けてしまいました。けど，最

後に良い思い出ができました。 

 （３年 宍戸椋音） 

   ６月１１日に仙南大会，１８日に県大会があ

り，私はその両方に出場しました。中学校など

では出場する機会がなく，昨年は風邪を引いて

しまい，今まで大会に出場したことがありません

でしたが，今回やっと出場することができまし

た。 

 大会の成績はあまり良いとは言えませんでし

たが，来年，次の大会

では，今回よりも良い

成績を取れればと思

います。  

（２年 菊地悠太） 

 

仙南大会，県大会に出場して楽しんでバドミントンをすることができまし

た。大会では，羽のスピードが速く，臨機応変にプレイする選手ばかりで勝

利することができませんでした。しかし，試合後も他校の試合を見て打ち

方や作戦を学んだりして，とてもよい経験になりました。今年のクラブ活動

を通して大きなケガなく，みんなで楽しくバドミントンをすることができて嬉

しかったです。２年生のみなさんはこれからもがんばってください！         

 （３年 松川寧々） 

７ 月後半～８ 月にかけての主な行事予定 

７/15(金)～22 日（金）三者面談           ８/６（土）みやぎ県民大学① 

22(金）レクリエーション大会           ８/17（水）～19（金）３年進路学習 進路講演会⑤ 

25（月）～26 日（火）1･2 年生インターンシップ    22（月）始業式 

        3 年 進路学習（26 進路講演会）    24（水）芸術鑑賞会 

28（木）終業式・賞状伝達式               28（日）わらじで歩こう七ヶ宿 

29（金）夏期休業 （～８/２１月）         29（月）振替休業 

【白石高校七ヶ宿校 ホームページ 

https://sitika.myswan.ed.jp/】 


